
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立中山國民中學 110-2 親職教育日手冊 
 

 

校長室報告……………………………………………………………2 

教務處報告……………………………………………………………6 

學務處報告……………………………………………………………11 

總務處報告……………………………………………………………14 

輔導室報告……………………………………………………………16 

 

 

 

 



2 
 

110 學年度第二學期班親會校長室報告  校長林國斌 111.03.04 

110學年度下學期的班親會，由於疫情尚未明朗為避免群聚，依教育局公

告以書面、視訊會議或社群軟體通知辦理為原則，依此原則本學期仍比照上學

期以線上方式辦理。 

班親會乃是家長在參與班級事務時，經由親師間良性互動，凝聚班級家長

力量，推動班級教育計畫，協助教師達成有效班級經營，豐富學生學習內涵。

其功能就是希望透過每學期定期舉辦的班親會，豐富學生學習內涵、協助教師

有效經營、凝聚班級家長力量、達成導師班級經營理念與教育目標請同學與家

長共同關心班級的事務及學校的概況，所以請家長們把握機會與學校師長做良

好的互動與溝通。 

中山國中四年來班級數增加 5班，包含體育班及舞蹈班目前合計共 43

班，學生總數約 1145人，在這裏感謝各位家長的肯定，放心的把學生送到這

裏，下學年度(111學年度)新生報到的日期為 3/25(五)-3/26(六)，也要拜託

各位家長們如有子弟或親戚、朋友及鄰居的小朋友，請薦他們到中山國中來就

讀，學校師長們一定會盡全力照顧及教導他們，以學校近年來的表現、優質的

環境及師資，中山國中絕對是小六畢業生們最好的選擇。 

中央流行疫情指揮中心，考量國內疫情目前已趨緩並且穩定控制，為兼顧

與維持國內防疫量能、社會經濟活動及有效控管風險，宣布今(2022)年 3月 1

日至 3月 31日，將適度放寬防疫措施，相關規定如下： 

學校除配合宣導外，也積極完成各項校園防疫整備及環境清消，並因應疫情的

變化做好線上同步及非同步數位學習的準備，也請家長們提醒同學們做好防疫

的措施，記得勤洗手，戴口罩，保持社交安全距離！保護自己也保護他人。 
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110學年度學生校外競賽在親師生努力下獲得亮眼的成績，110學年度臺

南市英語文競賽團唱 A1組、讀者劇場 A1組─甲等；臺南市 110年度語文競賽

-南二區預賽國語演說第三名、閩南語情境式演說第二名、閩南語情境式演說

第三名、閩南語朗讀第二名、字音字形優勝、作文優勝、臺南市 110年語文競

賽決賽字音字形第一名、閩南語朗讀第一名、閩南語情境式演說第三名；2021 

PowerTech 青少年科技創作競賽獲得三冠五亞一季軍的佳績；2021 年第 11 

屆全國手擲機飛行競賽特優獎(第二名)、特優獎(第三名)及甲等獎；合唱團隊

榮獲台南市學生音樂比賽鄉土歌謠優等第一名直笛團隊榮獲台南市學生音樂比

賽直笛合奏優等第二名的佳績，雙雙代表台南市參加全國賽！體育團隊榮獲

110學年度臺南市國中學生排球聯賽男女排臺南市雙料亞軍，籃球隊中山男

籃、中山女籃榮獲 110學年度臺南市國中學生籃球聯賽臺南市雙料冠軍，110

年臺北市春季全國田徑公開賽簡育淇同學獲得國男組 800公尺第一名、400公

尺第三名；舞蹈團隊在臺南市 110學年學生舞蹈比賽獲得國中 A團體乙組民俗

舞及現代舞特優的佳績，一樣代表臺南市參加全國賽，能有如此優異的表現，

除了老師的用心指導及不辭辛勞的付出外，學生努力的練習更是有關鍵所在，

讓我們一起為這些團隊喝采及加油。 

學校工程近年來未有停歇，包含第二期「太陽光電」之推動、綠能屋頂及

設置太陽能光電球場(含校園環境改善)、警衛室改建、南寧街圍牆矮化透空、

中山館耐震補強(送審中)、敬業樓拆除重建(送審中)、電力設施改善及冷氣安

裝等，希望透過整體環境的改善，除加強學校的競爭力，並希望能獲得社區及

家 
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臺南區免試入學比序項目(111學年度起入學高級中等學校學生適用)，提

供家長參考，未來在學科的學習上要注重加強，具體的調整作法包括： 

(一)在多元發展項目中：1.增加語言認證(含英語、本土語)5分；2.調增

社團活動計分由 10提高為 15分；3.多元發展 6項滿分提高為 70分，學生只

要得 50分就算滿分。此一調整也符合「優勢發展、適性選擇」的精神。如果

學生在獎勵紀錄、社團參與、服務學習三項皆得滿分就有 45分，體適能只要

獲得第二級的 6分，就超過 50分，相對可以減輕體適能要得滿分的壓力。

Gardner的多元智能觀念強調要讓學生優勢發展，但不應讓劣勢變成一種懲

罰。因此，對身心障礙、有重大傷病、體弱等不適合檢測的學生，給予的基本

分由現行 4分提高為 6分(滿分 10分)，以落實弱勢照顧與避免劣勢懲罰。 

(二)在國中教育會考積分採計方面：增加教育會考總積點的項目，將各科

的三等級四標示(A++、A+、A、B++、B+、B、C七級分)，換算為總積點，並將

寫作測驗一起納入計分(最高 1點)，總積點由 30分增加為 36個積點，以避免

粗略的三等級區分，引發不公平比序的爭議。 

(三)在同分超額比序方面：1.去除多元發展項目(體適能、社團參與、獎

勵紀錄、服務學習、競賽成績)、寫作測驗等單項的同分比序，以符應「科科

等值、項項等值」的精神，並減輕體適能與寫作測驗單項比序產生的壓力。2.

簡化同分比序的項目(由原本的 11項，減為 6項)，讓比序更為簡明易懂。3.

在多元學習表現總積分之後，放入新增的教育會考總積點，可解決同分比序超

額問題，並符合公平原則。 
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110 學年度第二學期教務處親師座談報告資料 
【亮眼成績】 

★★本校學生參加臺南市 110年語文競賽決賽榮獲佳績★★ 

310陳以昕榮獲國語演說第三名 

207邱嘉鋐榮獲閩南語情境式演說第二名 

304薛怡婷榮獲閩南語情境式演說第三名 

215曾梓晴榮獲閩南語朗讀第二名 

307邱振弘榮獲字音字形優勝 

309王若宣榮獲作文優勝 

感謝黃淑怡老師、周琇美老師、蔡嘉云老師、李幸娥老師、黃莉珺老師、 

王怡惠老師、王姿敏老師、胡淑貞老師、王玉嬋老師、曾丰玲老師的指導! 

★★本校學生參加臺南市 110年語文競賽決賽榮獲佳績★★ 

101侯佳妤榮獲字音字形第一名 

215曾梓晴榮獲閩南語朗讀第一名 

207邱嘉鋐榮獲閩南語情境式演說第三名 

感謝周琇美老師、李幸娥老師、王玉嬋老師、曾丰玲老師的用心指導! 

★★本校學生參加 110 年全國語文競賽決賽榮獲佳績★★ 

101侯佳妤榮獲字音字形優等 

215曾梓晴榮獲閩南語朗讀優等 

感謝李幸娥老師、王玉嬋老師的用心指導! 

★★本校學生參加 110 學年度臺南市英語文競賽榮獲佳績★★ 

團唱 A1 組─甲等 

  學生：212方梓萍、101 凃語絃、102 謝侑均、102王禹涵、107劉芸碩 

  非常感謝唐譓貽老師、李佳臻老師、黃靜儀老師的認真指導  

讀者劇場 A1 組─甲等 

  學生：201黃品棠、202 胡詠晴、205 呂錦鈴、207 陳家怡、213 王律棋、 

        213蔡宜珊、112 蔡欣穎 

  萬分感謝許惠茹老師、陳玉聖老師、蕭秋雲老師的用心付出 

★★本校師生參加 110年閩南語語言能力認證考試，通過率亮眼★★ 

104名師生參加認證考試，69 名師生通過考試，通過率 66%。 

非常感謝胡淑貞老師的指導和陳詩芸老師的用心規劃，也感謝擔任閩南語認證考師 

的工作人員們! 
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★★本校學生參加 110 年度「中小學徵文比賽」，成績亮眼★★ 

207陳宇璿、楊展羿、林亭卉榮獲國中組入選 

參賽主題：2020東奧會，我看見… 

 非常周琇美老師的指導! 

★★本校學生參加台南市 110年度國民中小學手擲機創作設計競賽勇奪佳績★★ 

《巴爾沙木組》 

207翁聞聖、吳竣嘉榮獲第二名 

211宋慧萱、周秉穎榮獲第三名 

209陳晉家榮獲佳作 

304凃堡仁、馬品齡榮獲佳作 

308林宥臣、紀宇傑榮獲佳作 

《珍珠板組》 

205 程宥嘉榮獲第一名 

204 陳聖叡榮獲佳作 

211 林禹德榮獲佳作 

206 李秉廩榮獲佳作 

非常感謝黃莉珺老師、林嘉南老師和廖志聰老師的用心指導! 

★★本校學生參加 2021 年第 11屆全國手擲機飛行競賽，成績亮眼★★ 

特優獎(第二名)-中山小綿羊劍翔 5 號：211宋慧萱、211周秉穎 

特優獎(第三名)-中山小綿羊劍翔 2 號：304凃堡仁、304馬品齡 

甲等獎：中山小綿羊劍翔 1 號：302紀宇傑、308 林宥臣 

非常感謝黃莉珺老師、廖志聰老師的認真指導! 

★★本校學生參加 2021 PowerTech 青少年科技創作競賽，成績亮眼★★ 

中山科技 A：國中組《單項星際折返》冠軍、國中組《單項神動翻滾》亞軍、 

              國中組《單項星際折返》積分獎特優、國中組《單項神動翻滾》積分獎特優 

  學生：207楊展羿、212 吳承叡、206 鄭銘皇、201吳崇楷 

中山科技 B：國中組《單項星際折返》亞軍、國中組《單項神動翻滾》季軍、 

               國中組《單項星際折返》積分獎優等、國中組《單項神動翻滾》積分獎優等 

  學生：212 陳則言、214 黃友紳、214 童鈺竣、106蔡正謙 

中山科技 C：國中女力組《單項星際折返》亞軍、國中女力組《單項神動翻滾》亞軍  

  學生：204施詠恩、205 蔡邑姗、208 趙于涵、201許湘琦 

中山科技 D：國中女力組《單項星際折返》冠軍、國中女力組《單項神動翻滾》冠軍 

  學生：210蔡英紛、205 盧芊睿、205 呂錦鈴、211周芊妤 

中山科技 E：國中組《單項星際折返》亞軍、國中組《單項星際折返》積分獎優勝、 

               國中組《單項神動翻滾》積分獎佳作 

  學生：213王律棋、206 陳一銘、212 趙國頲、213 鄭立軒 



8 
 

中山建興科技聯隊：國中組《九彎十拐》亞軍 

  學生：101呂翊豪、111 蔡孟宸 

  非常感謝劉家強老師的用心指導，邱家民組長的大力協助! 

★★本校學生參加臺南市 110 年公私立國中數學競賽榮獲佳績★★ 

銀牌：301 班蔡宗翰 

銅牌：204 班郭宸祐 

佳作：312 班鄭瀚、201 班李品諺、112班李泰穎 

感謝李孟怡老師、陳孟宜老師、鄭華斌老師、許連喜老師、王姿敏老師、許秀芬老

師、林嘉南老師、張語君老師的用心指導! 

★★本校學生參加第二屆遠哲文創科學探究競賽，成績亮眼★★ 

205班黃郁翔同學、蔡邑姍同學榮獲第三名佳績 

獲獎主題:塑膠剋星--蠟蟲 

  非常感謝李淑芬老師的指導! 

【業務宣導】 

一、重要行事曆 

 (一)課輔時間 

名稱 第八節輔導課 夜自修 週末菁英班 學習扶助 

 

起/訖時間 

開始:111/02/14 

三年級結束:111/05/19 

一、二年級結束:111/06/24 

111/02/21~ 

111/05/19 

111/3/5~ 

111/06/18 

111/3/7~ 

111/06/17 

(二)重要時程、段考、三年級複習考        

二、課後輔導與課後學習 

(一)第八節輔導課：一、二、三年級報名參加，除落實社團學習也強化教育會考表 

                  現。 

(二)週六課後學藝社團：ㄧ年級開辦學藝性社團教授「獨立研究」、「科學探究」、

「資優數學」；二年級開辦學藝性社團教授「資優數學」、

「科學探究」、「法律達人」；三年級開辦「勤學班」。歡迎

家長鼓勵孩子們參加。  

重要時程 段考時程 三年級複習考時程 

02/11(五)開學日 

02/26-02/28二二八連假 

03/25-03/26新生報到 

04/02-04/05清明連假 

05/21-05/22國中教育會考 

06/03-06/05端午連假 

06/30(四)休業式 

03/24(四)-03/25(五) 第一次段考 

04/06(三)-04/07(四)三年級第二次月考 

05/11(三)-05/12(四) 第二次段考 

06/28(二)-06/29(三) 第三次段考 

02/17(四)-02/18(五) 

04/19(二)-04/20(三) 
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   1.一年級課程說明 

     (1)資優數學：培養學生參加「臺南市數學競賽」，以及提升他們邏輯思考的能 

                  力。 

     (2)科學探究：培養學生參加「臺南市科學展覽會」以及「臺南市獨立研究(自 

                  然科學類) 」，並提升他們對科學之思考力、創造力。 

     (3)獨立研究：培養學生參加「臺南市獨立研究(人文科學)」以及「111 年度柯 

                  華葳線上數位閱讀專題探究競賽」，並增進學生問題解決自主探 

                  索的能力。 

   2.二年級課程說明 

     (1)資優數學：培養學生參加「臺南市數學競賽」，以及提升他們邏輯思考的能 

                  力。 

     (2)科學探究：增進學生理化解題策略，提升他們對科學之思考力、創造力。 

     (3)法律達人：培養學生參加「臺南市法律達人～青少年認識法律擂臺賽」，並 

                  增進學生法學常識。 

   3.三年級勤學班：會考前提供學生良好的自修環境，協助課業解惑，提高複習效 

                   率，考出個人佳績。  

(三)夜自習：周一到周五晚上 18:00~21:00，參加夜自習讀書效率好，歡迎家長鼓勵 

            二、三年級的孩子們參加！ 

(四)學習扶助：主要幫助學業表現落後學生，透過小班與差異化教學，使學習進度 

能跟上，並確保其基本學力。 

(五)閩南語認證班：為提升學生台語聽說讀寫能力，鼓勵參加閩南語語言能力認證考 

                  試。通過認證學生可在免試入學超額比序語言認證部分加 5分。 

三、110 學年度第二學期各項獎(助)學金開始申請，報名資訊請參閱學校網頁，線上

報名，獲獎名單也將公布於學校網站。 

四、110學年度校內外活動及比賽 

賽事 時間 項目 

鳳凰文學獎 2月 25日前截稿 散文、新詩、攝影短文 

校內英語文競賽 3/1(二)五、六節 
一年級說故事 

二年級演講 

 

市長盃語文競賽 

4/17(日) 作文、寫字、國語字音字形、 

閩南語字音字形、客家語字音字形 

4/23(六) 閩南語演說、閩南語情境式演說、 

客家語演說、客家語情境式演說 

4/24(日) 國語演說、英語演說 

校內國語文競賽 5/24~5/27 
作文、寫字、字音字形、閩南語朗讀、 

國語朗讀、閩南語情境式演說、國語演說 
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五、「晨讀」行動方案 

 (一)好讀獎：下學期末各檢查獲取布可能量乙次，累積能量下學期超過 500(統計 

             區間為 2月 15日至 6月 15日)，下學期超過 500 者(統計區間另行公 

             布)，敘嘉獎 1 次（不限人數）。 

 (二)另外表現優良學生，經審議通過再敘嘉獎 1 次。 

※活動會再陸陸續續舉辦，詳情請看各單位網站、學校網站、臉書和通知。請家長鼓 

勵學生多多參與，並預祝參與學生勇奪佳績、通過認證、收穫滿滿! 

六、新生報到資訊：歡迎轉知給有小六學生的親朋好友 

(一)111 學年新生係指 111 年 6月即將畢業，預計 8月入學國中一年級之學生。 

    111 年新生報到日:111.3.25(五)~26 日(六)。 

(二)本校為【自由學區】，凡設籍台南市，皆可入學。但設籍里別若非在本校基本學

區內者，或設籍截止日(111/1/15)後遷籍者，請依下列方式提供資料，方能收到

入學通知單。 

    1.填寫表單(優先選項)：https://reurl.cc/LpeOKK， 

                     表單開放登記至 3月 4日(五)。 

    2.電話登記：無法填寫表單者，可撥打至註冊組 

         (06-2134792 轉 103)，電話告知新生資料。 

    3.親自到校登記 : 請於 111年 3月 25日起，直接帶戶口名簿影本至本校教務處 

                     報到。 

(三)入學通知單於 111年 3月 10日起送至各國小轉交給學生。如未收到通知單，請  

家長在 111年 3 月 25 日起，於上班日直接攜帶戶口名簿影本辦理報到即可。 

(四)欲就讀本校體育班及舞蹈班，須參加招生測驗，簡章詳情請參閱本校首頁最新消     

    息。 

(五)新生作業時程皆可查看最新消息，新生入學諮詢專線: 06-2134792 轉 103 。 
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臺南市立中山國民中學 110學年度第 2學期 親職教育日 學務處工作報告 

1110304 

一、孩子的學習與成長，需要家長與學校的合作及努力，感謝家長對學校的支持。 

二、各項重要事項，會即時公告於學校網頁或學校 FB，家長可定期至學校網頁查看相關訊

息，以免遺漏重要資訊致權益受損。 

三、110學年度學務處各組組長及業務承辦人員 總機 06-2134792 (分機如下) 

職稱 姓名 職稱 姓名 

學務主任 謝明哲(201) 生教組長 杜殷瑢(203) 

學生活動組組長 張婉鈞(207) 衛生組長 吳岱霖(204) 

體育組長 金慶儒(202) 協助行政教師 林竹君(209) 

幹事 謝政翰(208) 護理師 郭淑靜、江暖暖(210) 

四、本學期學務處活動簡曆：(本表參考用，如有變動以本校行事曆或處室公告為準)。 

週次 時間 活動名稱 週次 時間 活動名稱 

四 2/28-3/4 (1)潔牙活動開始 十四 
5/9-
5/13 

5/10-5/18全大運(借用中山館) 

(11-12) 第一次定期評量，第八節

暫停 

五 3/7-3/11 
(8)地震防災演練 (9-10)

競賽成績送件 
十五 

5/16-
5/20 

(17)二年級第二劑 HPV 疫苗施打 

(17)藥物濫用暨菸害防制宣導 

六 
3/14-
3/18 

 (16-17)路跑比賽 十六 
5/23-
5/27 

(25)一年級 HPV 疫苗施打(第 6

節)；(27)便服學習日 

七 
3/21-
3/25 

(24-25) 第一次定期評

量，第八節暫停 

(24)一年級社團暫停 

十七 
5/30-
6/3 

(31)畢業聯歡會(5-7節) 

八 3/28-4/1 

(29)一年級 HPV 衛教宣導

(暫定) 

4/1-4/7中等籃球對抗賽

(借用中山館) 

(1) 便服學習日 

十八 
6/6-
6/10 

能源教育週 

(6-10)畢業授獎學生彩排 

九 4/4-4/8  十九 
6/13-
6/17 

(14)畢業典禮預演(下午) 

(15)畢業典禮(上午) 

十 
4/11-
4/15 

(12-21)班際球賽 

(15)德馨獎評選 
二十 

6/20-
6/24 

(21)本學期二年級社團結束 

(23)本學期一年級社團結束 

(24)便服學習日 

十一 
4/18-
4/22 

(19)反毒、反霸凌暨網路

犯罪宣導宣導 

二十
一 

6/27-
7/1 

(28.29)第三次定期評量 

(30)休業式、水域活動安全宣導 

十二 
4/25-
4/29 

(29)便服學習日 

(31.1)第一次定期評量第

八節暫停 

   

※定期考兩日沒有第八節，放學時間為 16：05，請家長留意放學時間。 
  專車發車時間為 16：20。 
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※為防疫避免集體群聚，本學期週會多以在班級以影片宣導方式進行。 

 

五、業務宣導 

生教組 

1、有關學生在校生活相關規定及辦法，學生手冊內皆有詳細內容，請家長與學生詳閱，以維

自身權益。 

2、騎乘機車、腳踏車，請戴安全帽(家長、孩子)都要戴喔！若孩子穿著本校白色外套

搭乘機車或騎乘腳踏車，請提醒孩子將外套拉鍊拉上，以免鈎到物品或車輛把手發生危險。 

3、行駛南門路由南向北之車輛，請家長讓孩子在金玉堂下車後，走至中華日報，聽從導護老

師指揮行走斑馬線過馬路，請勿雙黃線迴轉穿越南門路，以免發生危險。 

4、為新型冠狀病毒防疫措施，學校執行進入校門量測體溫措施，請家長讓孩子於 7：00-7：

30到校，避免過早到校或遲到入校。 

5、騎乘機車接送學生的家長，麻煩請您勿將機車騎上人行道，以維護孩子的安全。 

6、為防制學生藥物濫用，若家長發現孩子有異狀，認為有必要實施尿液檢驗者，可與校方聯

繫，校方可向中心學校索取尿篩試劑提供家長為孩子在家自行篩檢。 

學生活動組 

1、 申請服務學習的流程與時效： 

(1)若學生要進行校外服務機構的服務學習前，請先至學務處領取校外服務機構家長同意書，

由學務處核可後，再行認證，以免學生進行服務的機關團體不在認證範圍內而產生爭議。 

(2)完成志工服務後，請填寫志願服務卡並將服務機構證明與校外服務申請表送至學務處幹

事處進行時數登記。 

(3)依規定採計國中在學階段服務總時數至少 50 小時(國二及國三因疫情停課影響修改至

30小時，國一維持 50 小時)，請每學期檢核志願服務時數，以免到三年級發現時數不足

來不及完成。 

2、 校內、外各項藝文活動、競賽，皆會於學校網頁公告，請家長及同學查閱學校網頁，若有

疑問亦可向學活組洽詢。 

衛生組 

1、為防範校園傳染病疫情(如：新型冠狀病毒、腸病毒、流感、諾羅病毒…等)，請家長配合

並協助下 列各項防治工作：對感染流感之學生，應請其戴口罩，指導其適當休息與適當

補充水分，並依醫師 指示接受治療，落實「生病不上課」原則，讓學生 在家休養，在家

自主管理期間亦請不要至安親班或補習班，避免造成其他機構內之群聚感染。 
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2、 本校七年級女生第二學期開始實施子宮頸疫苗第一劑接種，相關說明資料與接種文件會

發放七年級女學生帶回給家長，3/29(二)第六節衛生所到校實施七年級注射疫苗宣導，

5/17(二)安排八年級女生注射疫苗， 年底預計實施第二劑施打。 

3、口腔保健宣導與獎勵：本學期持續辦理健康促進學校餐後潔牙活動，學生餐後潔牙後到衛

生股長處登記潔牙紀錄，每月達上課天數一半及達優異及每 2個月表現優異學生由衛生組

期末敘嘉獎，每學期共計 2次敘嘉獎機會，請鼓勵貴子弟在校午餐後刷牙。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

體育組 

1、游泳課程調整，110學年度第 2學期游泳課因疫情及無適合場地，故暫停 1 年。 

2、本學期舉辦班際球賽籃球與排球賽(111年 3月 28日~4月 08日) 

3、校園班際暨合作教育盃團體路跑 

(一)比賽日期：111年 3 月 08日(二年級)、09日(一年級) 

(二)比賽圈數：校園 2圈+操場 3圈(一、二年級) 

(三)比賽時程與路線： 

 1、3/08(二)：第一梯-早自修.1節：二年級 

 2、3/09(三)：第二梯-早自修.1節: 一年級 

4、一、二年級體適能檢測，待體育處公告實施辦法後再行公告檢測辦法及日期，詢問體育處

目前大約方向為校內檢測。 
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110 學年度第二學期親師座談會總務處工作報告  
111.03.04 

 
一、  本學年進行中工程 

    1、校園電力設備改善工程(教育部補助，進學國小主政，111年 4月底完 

       工，含新設冷氣電力及既設(現有教室)電力設備改善約 1300 萬) 

    2、校園教室空調設備裝設工程(教育部補助，111年 5月前完工，共 140 

       台冷氣，含 EMS能源管理系統) 

    3、中山國中太陽光電案場第二期工程(厚固能源承攬，111年 5月前完工 

，含六棟校舍忠孝、仁愛、信義、和平、崇學、敬業、樂群樓屋頂型 

光電案場及四座風雨球場) 

4、校園基地道路整平計畫(教育局補助 45萬，111年執行，預計整修信 

   義、和平樓前破損水泥鋪面，現規劃改為透水鋪面) 

 5、守衛室改建工程(教育局補助 120萬，已完成規劃設計，預備工程招 

    標) 

 6、校門圍牆設施整建工程(向教育部申請 230萬，已獲補助，配合警衛室 

    改建工程一併規劃設計) 

 7、中山館設施設備整建工程(已完成規劃設計，3月起施工，7月完工) 

 

工程期間造成不便，深感抱歉，感謝全體師生與家長的協助與包容，除電

力改善工程之外，其他部分工程皆為教學區以外的範圍，對日常課程實施

影響較小，但仍會要求施工人員及各家廠商必須配合學校作息，並遵守校

園內施工的各項規範。 

 

二、 總務處於寒假期間完成各樓棟水塔清洗、校內外樹木及草皮修剪、各教

室設備及設施修繕及更換。教室及辦公室內電燈及吊扇則規劃於 4月初

春假安排清洗，屆時會再提醒各班級，先行將桌面物品整理收納或掩

蓋。並請諸位使用者能多多配合節能工作並愛護公物，以令學校得以永

續經營。 

 

三、 111年度假日開放校園停車獲得停車管理處補助經費 43萬，除半數為人

事經費外，剩餘款項規劃設置校門柵欄機 eTag管制系統並持續擴充太陽

能燈柱(座)，以增加校園夜間照明效能，維護校園安全。 

 

四、 下學期防災防火教育宣講設定於 3月 8日下午第五節實施，對象為全體 

一年級同學，講師為消防第七大隊南門分隊消防員，因維護宣講品質，

每年辦理此項活動均設定為當年度一年級全體學生入場聆聽，期許同學

能增進相關防災防火知能。 
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五、 本校校舍於近四年內多數已完成耐震補強，惟中山館及敬業樓尚未補

強，但亦於 110年委託專業結構技師完成耐震初評、詳評，並函報較ˋ

局及教育部申請耐震補強(中山館)及拆除重建(敬業樓先建後拆)，若獲

核准，將於 112年起開始辦理相關事宜。 

 

六、 感謝各位同學及家長們對總務工作的支持與建議，總務處團隊希望能持

續秉持著重品質與效能的最高原則讓校園環境及工作場域更加美好，敬

祝各位平安健康。 
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110 學年度第二學期親職教育日 輔導室 報告資料 
 

下表為輔導室各組組長及業務承辦人員名單，如有需要服務的地方，歡迎隨時洽詢! 

 

職 稱 姓 名 分 機 職 稱 姓 名 分 機 

輔導主任 邱宗志 501 專輔教師 楊事娥 505 

輔導組長 廖虹芳 502 專輔教師 樊秀惠 506 

資料組長 張雅雯 503 專輔教師 何思穎 506 

藝才班承辦人 鄭祺雯 504 特教教師 翁子媛 503 

協助行政教師 林欣美 505 特教教師 李清惠 503 

電話:06-2134792，傳真:06-2135133 

 

 

輔導組: 

一、國三應屆畢業生高中職免試志願選填試模擬輔導期程: 

(一)試模擬期程 

 1.第一次已於上學期 1/6-1/9完成 

    2.第二次:4/8(星期四)~4/11(星期日) 

(二) 1.第一次志願選填試探與輔導紀錄表(志願試選填結果)，預計最近發

放紙本，提供三年級同學、輔導老師及導師升學諮詢輔導參考。歡

迎家長參考使用,並與貴子弟提早討論未來升學意向。 

2.第二次志願選填試探與輔導紀錄表(志願試選填結果)，預計愈 5月

初發放紙本。 

二、國三應屆畢業生升學資訊宣導相關網站 

1.台南市 12年國教網站適性輔導專區

(http://12basic.tn.edu.tw/topic_e_0802.asp)(QRcode圖一) 

2.111年國中畢業生適性入學宣導網站(http://adapt.k12ea.gov.tw/) 

  可下載適性輔導相關資源(QRcode圖二) 

3.教育部國民及學前教育署學生生涯輔導網 

( https://career.cloud.ncnu.edu.tw/)(QRcode圖三) 

 

 

 

 

 

   (圖一)         (圖二)        (圖三) 

http://12basic.tn.edu.tw/topic_e_0802.asp
http://adapt.k12ea.gov.tw/
https://career.cloud.ncnu.edu.tw/
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三、本校三年級學生參加台南市 110學年度國中技藝競賽得獎名單如下: 

   306許嘉婷同學榮獲餐旅職群-廚藝製作佳作。 

       感謝上學期技藝教育課程隨班老師(吳芝凡老師、陳詩芸老師以及林欣

美老師)，以及合作高職學校授課教師們的指導! 

 

四、以下為 110下學期生涯發展教育相預定辦理之活動如下表列: 

辦理對象 活動名稱 地點 

全校 

(七至九

年級) 

1. 親職教育活動 

2. 國中學生生涯發展紀錄手冊建置 

3. 職業達人講座 

4. 技職教育宣導 

5. 生涯發展教育議題融入各領域課程 

6. 生涯檔案建置、競賽小團體輔導 

1. 中山館 

2. 各班教室 

3. 中山館 

4. 中山館 

5. 各班教室/校園 

6. 各班教室/(待訂) 

7. 團輔室 

七年級 1. 生涯檔案建置、競賽 1. 各班教室/6/1-6/10 

八年級 1. 高中職職群入班宣導 

2. 技藝教育宣導 

3. 技藝教育遴選 

1. 各班教室/光華高中主

任/3/3-3/8 

2. 各班教室/線上會議

3/11(暫定) 

3. 4月 

九年級 1. 技藝教育 

2. 適性入學宣導 

3. 高中職多元入學生涯宣導 

4. 技能國手講座 

5. 國中畢業進路介紹(輔導課程) 

6. 高中職真人圖書館 

1. 光華、亞洲、南英 

2. 中山館 2/22第 5節 

3. 中山館 5/24上午 

4. 中山館 5/24第 5節 

5. 輔導課課程 

6. 中山館會議室 5/23 

 

五、電話專線及網站宣導： 

(1) 「未成年懷孕諮詢專線」0800-25-7085（愛我，請您幫我） 

(2) 「婦幼保護專線」電話直撥 113。 

(3) 衛生福利部「安心專線免付費」1925（依舊愛我） 

(4) 台南市衛生局免費心理諮商 06-3352982 

(5) 「張老師」電話直撥 1980專線(依舊幫你) 

(6) 全國家庭教育諮詢專線 412-8185(幫一幫我) 

       服務時段：週一至週五，上午 9-12點，下午 2-5點，晚上 6-9點； 

          週六上午 9-12點，下午 2-5點，國定假日暫停服務 

(7) 衛生福利部「2016-2019家庭暴力防治報告」-衛生福 

利部保護服務司網站-懶人包  (Qrcode圖四)                             

(https://dep.mohw.gov.tw/dops/cp-1143-63338-105.html)   

https://dep.mohw.gov.tw/dops/cp-1143-63338-105.html
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    (8)臺南市教庭教中心「優質教養、建康上網-回到過去： 

愛要即時」(Qrcode圖五) 

影片網址 https://www.youtube.com/watch?v=oV7PszNK3oE  

                                                                                                                                                                                                                                      

  

資料組: 

一、110學年度下學期生命教育暨關懷身心障礙學生宣導活動 

項目 實施要點 主持人 實施時間 實施地點 

體驗他的感覺 

體驗活動：設計體驗活動，由任

課教師於課堂中帶領

學生進行體驗活動。 

輔導活

動科教

師 

依照老師課

程進度實施 
各班教室 

辦理身障體驗

活動(一年級) 

藉由進行 9項活動，體驗身障朋

友的不便並增加同理心 
資料組 

111/04/12 

(第 5、6節) 

本校 

中山館 

播放生命鬥士 

(二、三年級) 

【 昆蟲擾西的過動人生】 

朝著夢想熱血的前進吧！ 
資料組 

111/04/12 

(第 5、6節) 
各班教室 

伊甸基金會 

愛心撲滿活動 

將撲滿放置教室由同學零錢

捐，並宣導關懷身心障礙朋友。 
資料組 

111/04/12 

~111.04.15 
各班教室 

特殊弱勢學生

技職體驗-藝

術漆課程 

邀請南方麒麟塗裝工程有限公

司孫仲緯先生講解及教導學生

體驗新興行業。 

資料組 
111/04/13 

(第 2、3節) 

本校 

中山館 

編輯專刊 出刊「班級輔導加油站」 資料組 
111.4.11 

班會出刊 
各班教室 

 

二、110學年度下學期辦理「南區高中職五專學校博覽會」 

    本校為提升學生職涯試探與興趣探索之機會，特此舉辦高中職五專特色群

科升學博覽會(各校擺攤介紹)，宣導時間為 111/05/24 (星期二) ，地點在本

校中山館。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oV7PszNK3oE
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